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Son iki onillikds narkotiklars dair siyasat qglobal miqyasda
farqli istigamatds inkisaf etmskdadir. Klassik ‘narkotiklara
garsi muhariba’ (‘war on drugs’) mexanizminin Xxeyirdsn ¢oOX
zorar goatirdiyi artiq bir sira oOlkalards doark edilir.
Narkotiklara garsi muharibs kimi taninan qgadaga sistemi ilkin
olaraq istanilan ndv narkotik maddanin istifada, satis,
dovriyya va sahibkarligini ganuni olaraq cazalandirair.
Umumilikda, bu miharibs siyaseti ilk olaraq inkisaf etmis gorb
olkalarinds yaranmis va oradan dunyanin digar Olkalarins
yayilmisdir. Baxmayaraq ki, aksar inkisafda olan ve inkisafdan
geri galan oOlkalar bu qlobal carayanda istirak etmir,
narkotiklsars dair siyasati quran vo dikts edsn dovlat veo
beynalxalq taskilatlar yeni va daha humanist fikirlari,
hamcinin da, sosial-siyasi tadbirlari global saviyyads tasvig
etmokdadirlar. Hazirki magals praktikadan keg¢irilmis va movcud
olan sosial-siyasi doayisikliklarin bir nec¢a beynalxalq
misallarini sintez etmak va sonda Azsrbaycanin bu qlobal
tendensiyada yerini muzakirays c¢ixarmaqdir.

Sosial-siyasi baximdan narkotik maddslsarin leqallasdirilmasi
birinci novbads narkotik istifads edan insanlara dair daha
humanist qganunlarin yaradilmasi demakdir. Leqgallasdirilma
mexanizmi altinda legal olan narkotik maddalarin tarkibini
yoxlamaq, onlarin istehsalini idars etmak va satisindan
odanilan vergilar sayssinds dovlat budcasina galir gatirmak
legallasdirilmanin musbat taraflarindsn baszilsridir (Kilmer
2014). Bundan alava, legal olan narkotik maddays istifadacilar
torafindan adatan daha cox etibar edilir. Cunki, leqgal
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yollarla istehsal olunan narkotik maddalarin tarkibi vo
zoharin miqdari hagginda ganuni va rasmi malumat mévcud olur.
Bununla da istifadacinin malumat aldo etmsasi asanlasir vo
belalikls, godzlanilmayan va haddindan artiq dozadan kecinma
hallarinin bas vermasi azalir. ‘Qara bazar’'da satilan narkotik
maddalar hagginda iss eyni fikirlari soylemak mumkin deyil.
Tadgigatlar va laboratoriya ekspertizalari gosterir ki,
istehsali leqal olmayan narkotik maddalarin tarkibinda
muxtalif zsararli gqgatqilar tapilir (mas. sigovul zsahari,
uyudulmus susa, yaxud paltaryuyan toz). Toarkibi miayyan
olunmayan narkotik maddalarin vera bilacayi ziyani da, mahz
buna gors avvalcadan olgmak olmur. Mahz buna gors, son illards
bir sira garb olkalarinds ‘drug checking’ yaxud ‘pill-testing’
adi altinda taninan zoaroarin-azaldilmasi (harm reduction)
xidmatlari yaradilib voe fasaliyyat goO0starmakdadir. Bu
xidmatlarin faaliyyet gbstarmasi lUcun legallasdirmanin tatbiq
olunmasi zoruri deyil (Ritter 2019). Pill-testing xidmati
muxtalif festivallarda va digar narkotik maddalarin genis
istifade olundugu aylanca makanlarinda pulsuz va anonim olaraq
istifadacilara toaklif olunur.[1l] Xidmatin sayasinda
istifadacilar qgobul etmayi planlasdirdiqlari narkotiklari
avvalcadan yoxlatdirib, toarkibi ve zahsarli miqdari hagqginda
malumat slds eds bilarlar. Bu metodla potensial olaragq
tohlikali olan dozalarin qarsisi alinir. Bu cur xidmatlar ham
do onu gostarir ki, narkotik maddslarin istifadasi ila barabar
onlarin istehsalinin monitoring edilmasi ve istifadsacilarin
maariflandirilmasi do eyni deracads vacibdir. Digar soézlas,
9gar madda legaldirsa, onun tarkibini malumat varagsasindan
oyranmak voe hamin malumata asasan rasional garar vermak
mumkundur.

Klassik muhariba modeli ilsa foaliyyat goOstaran ganunlar isa
umumiyystla he¢ bir illeqal sayilan narkotik maddanin
istifadasini maqbul gormur. Tibb elmlarindaki tadgiqatlarain
naticalari bu cur siyasati gisman doastaklayir. Bels ki, tibbds
narkotik maddslarden istifadoays beyin xastoliyi kimi yanasilir
(Volkow, Koob va McLellan 2016). Sosial elmlards ise bu cur



yanasma son 30 ilds ciddi toanqid noaticasinds toakzib
olunmagdadir (Conrad 2007). Buna sabab sosial ve humanitar
elmlards insanlarin narkotik maddalardan istifadasinin ancaq
‘anormal’ yaxud ‘xastalik’ kimi davranislar olmadigini
gostoroan elmi tadqigat naticalaridir. Son bir neca onillikds
insanlarin narkotik maddalardan asasan aylanca, dincalmak va
stressa qgarsi miubarizs maqsadi ils istifads etdiyi va bu
istifadads hezz hisslearinin asas faktor oldugu fikirlari o6ns
¢okilir. Bu yanasma hazzin neqativ mana dasimadigini, aksins
insana maxsus olan toabii ehtiyac oldugunu va bszi insanlar
uclin bu ehtiyacin narkotik madds istifadasi ils garsilandigini
vurgulamaga calisir. Qadaga ve muharibs siyasati altinda isa
bu fikirlar onilliklarls magsadyonlu sakilds inkar edilir va
ohamiyyatsiz sayilair. Hezz faktoru nainki nazars alinmir,
hotta, ortaya qoyulacaq layiqli arqument kimi da qabul
olunmur, clnki hazz axtaran saxsin irads giclina sahib olmadigi
anlamina galir (Valverde 1998). Lakin har gun genislanan
narkotiklars dair elmi arasdirmalar goOstarir ki, oaksar
narkotik madds istifadacilari ‘irads glcund itirmis asili’
yaxud ‘xasts’ insanlar deyildir (Becker 2016). Standart
gézlantilarin aksina olaraq beynslxalq tadqiqatlar goOstarir
ki, oksar istifadacilar narkotik maddalarin istifadasini
rasional soakilds idars eds bilir, istifadeni mshdudlasdirmagi
ve hayatina, hamcinin ds saglamligina neqativ tasirlari
minimuma endirmayi bacarir (Race 2017). Bu yanasma hom ds
narkotik maddalarin istifadasina dair agir-yuklid manavi va
ictimai ginagin da aksar hallarda asassiz oldugunu izah etmays
calisir va bu cur stigmatizasiyaya qarsi mubarizes aparir.
Sadalanan naticalar nainki mdvcud olan miuxtalif realliqglari va
vordislari ortaya <c¢ixarir, heamg¢inin sosial-siyasi
doyisikliklar ucun platforma da yaradir. Belalikls, aydin olur
ki, elmi tadgigat naticalarinin bu cur birbasa olarag
ganunlarin vyazilmasinda, icra olunmasinda, hoam¢inin da
Olkadoki ictimai ve siyasi ab-havanin dayisdirilmasins tasiri
mumkundur.

Leqallasdirilmanin toatbiqi ve movcud effektlari: Portuqaliya



misali

Narkotiklars dair sosial vo tibbi elmin rolunu bir sira
olkalarin numunsalarinds gormak olar. Masalan, son 5 il arzinds
Kanada, Conubi Afrika, Uruqvay va Argentina c¢atana bitkisinin
(cannabis sativa) vo ondan hazirlanmis mahsullarin (cannabis
derivatives) soxsi istifadeasini, alisini ve satisini tamaman
legallasdirib. Bundan alava, dinyanin 20-dan c¢ox 0Olkasinda
¢otona bitkisinin istifadesi dekriminalizasiya edilib. ABS$S-1n
11 stati iso hazirda bitkinin tibbi va aylance maqsadli
istifadasini legallasdiran ganunlar gabul edib. Siyasi va
ictimai muzakirslsr digsar statlarin da bu hoarskata
gosulacagini va yaxin illards c¢oatona bitkisinin O01lksa
saviyyasinds ganunilasdirilacayini proqnozlasdirirlar (Adams
2019; Graf 2019).

Beynalxalqg saviyyada gedoan bu liberal takanlara sabab olan ilk
6lka isa Portugaliyadir. Iyulun 1-i 2001-ci ilde Portugaliya
hokumati inqilabi addim ataraq butun movcud narkotik maddalari
vo psixotrop maddslsri dekriminalizasiya etmsk barads qganun
gobul etdi (Cabral 2017). Dekriminalizasiya narkotik
maddalarin ganunsuz olaraq galmasi, amma istifadsys gOra hec
bir cinayat mosuliyysati yaratmamasi, digsar sozls, mulki caza
ils qadaga sistemi demakdir. Bu addim Portugaliyada maddalarin
ganuni olaraq leqgallasdirilmasi demak deyil, cunki narkotik
maddalarin voe psixotrop maddalarin istehsali, alinmasi vo
soxsi istifadesi ucun sahiblik hala do inzibati coarims ilas
cozalandirilir (Cabral 2017). Hemin ganuni dayisikliyin
arxasinda dayanan sabab iso O0lkads 1980-ci illarin sonu va
1990-c1 illarin avvallarinds bas veran sosial narahatcilig
idi. Kutlavi heroin istifadssi va onun negativ fasadlari,
insanlarin ictimai yerlards onlardan istifadsni adi hala
cevirmasi do osas sabablardsan idi. 9lave olaraq, IIV va QICS
dasiyicilarinin 60%-1i heroin istifadscilari idi va bu ragam
dovlat saviyyasinds genis narahatc¢iliqlar yaradirdi. Bela ki
olum hallari suratls artmagda idi, insanlar heroin vo digor
narkotik maddalardan istifadays gora kutlavi sluratds habs
edilirdilar (Domostawski 2011). Buna garsi mibarizs yolu



olarag Portuqgaliya ilk novbads 1980-ci illarin sonunda
TAIPAS[2] adli mialice markszi yaratmaqla istifadsci insanlara
tibbi, sosial, hiqugi voa psixoloji yardim taklif etmays
basladi. 2001-ci ilds gsbul edilmis dekriminalizasiya ganunu
ise bilavasits olaraq diqgeati mualics imkanlarinain
genislandirilmasina yonlandirdi. Yeni ganuna 3asasan, narkotik
istifadacilari istifadays gora yerli huquqg-muhafiza organlari
torafindan tutulmur, kicik miqdarda sahibkarliga goérs qanuni
coza almir, normadan artiq sahibkarliga ve soxsi istifadays
gora ancaq yungul carima o0dayir va nahayat, blatun
istifadoacilars dovlat torafindan coxsaxali mialics imkanlari
toklif olunur. Bu ganunla Portugaliya indiyadak habsxanalarda
cazalandirilmaqg Ucun dévlat bidcasindan ayrilan mablagi
mualice imkanlarina yonlandirmis olur.

Qanunun tatbigindan az sonra Portuqaliya yeni statistik
gostoaricilarls digar Qarb oOlkslsarins musbsat msnada ciddi
toosslirat bagisladi. Dekriminalizasiya ganunundan sonra
haddindan artiq dozadan (overdose cases) O6lum hallari 80%-dan
cox azaldi, istifadaci insanlar arasinda yeni IIV / QICS
yoluxma hallari cemi 6%-o dusdu va narkotik cinayatlari ils
olagadar habs coazasi 40% azaldi (Drug Policy Alliance 2018).
Ham¢inin, narkotiklardan istifads edsnlarin umumi say1 azaldi
vo stabillasdi. Bu siyasatin naticasinda son 18 il arzinds
Portugaliyadaki narkotiklara dair problemin kaskinliyi
tadricen aradan qgalxdi. Hamg¢inin, comiyystdaki stiqgma
problemlari (ysni narkotik istifadacilarinin tacrid olunmasi,
ganuni amak bazarina c¢ixisin mahdudlasdirilmasi, tibbi vs
digor mualics xidmatlarinin gostoarilmemasi) do ciddi sakilds
azaldi. 1995-ci ilds Lissabon saharinda Narkotik Maddalar va
Asililiq Uzra Avropa Monitorinq Markszi (EMCDDA) quruldu ve
dekriminalizasiya qanunundan sonra narkotiklara dair illik
beynalxalq konfranslar, hamcinin elmi, siyasi ve digsr rasmi
goruslarin boyuk hissasi bu markszds kecirilmays baslandi.
Portugaliya 2001-ci il qanunu ils dunyada bu guns gadar hec
bir oOlksnin etmadiyi numunavi siyasi vo sosial rifah
doyisikliyina imza atd1i.



Texnoloji inkisafin va onlayn platformalarin leqallasdirilmaya
olan aidiyyatai

Narkotiklars dair ekspert vo elmi biliklar suroatls
artmagdadir. Masalan, 750 000-dan cox insanin onlayn sakilds
anonim olaraq har il istirak etdiyi Narkotiklers dair Qlobal
Sorgunun (Winstock 2019) yeni c¢ixan elmi tadgigat naticalari
muxtalif maraqli faktlari dunya ils paylasir. 2019-cu ilin
sorgu naticalari malum etdi ki, psilocybin[3] gbbalaklari an
tohlukasiz narkotik maddadir; Birlasmis Kralliq kokain
sifarisinin an tez catdirildigi o6lkadir; yaxud Finlandiya
narkotiklarin an ¢ox onlayn alindigi 6lkadir. Bu biliklarin
ilk dafs ortaya cixmasi 1isa birbasa olarag onlayn
platformalarin insanlarin gundalik hayatina artan toasiri ils
baglidir.

Son illards artan narkotik maddalarin ndvlari, illegal
bazarlarin genislanmasi va onlayn platformalara da kecgid
almasi onu gostarir ki, global olarag narkotik maddalara qgarsi
muharibs siyasatini reallasdirmaq mumkunsuzdur. Bu ham ds
ondan irali galir ki, ‘mubharibs siyaseati’ adi altinda taninan
kriminalizasiya strategiyalari dovlat bldcalari ve beynalxalq
mubarizs taskilatlari Ucgun gunl-gundan daha cox maddi resurs
tolab edir. ‘Qara bazar’'i idars etmak c¢oatinlasir, onlayn
foaliyyat gdstaran bazarlar iss suratls coxalir (Barratt ve
Aldridge 2016). on son beynslxalq hesabatlar goOstorir Ki,
onlayn narkotik bazarlarinin muxtsalif sosial sobakalar
uzarindan foaliyyat gostarmssi narkotik maddslarin fardlar
torafindon aldo edilmasini daha da asanlasdirir. Sosial bazar
(social supply channels) yollari ils ayri-ayri foardlar
narkotik maddalari dostlardan, tanislardan va dostlarin
dostlarindan etibarli ve toahlukssiz sakilds sifaris edib ala
bilirlar. Bu sosial sobaka metodlari (masalan, WhatsApp,
Wickr, Facebook) narkotik saticilarina da istesnilan anonimliyi
toklif edir (Demant va d. 2019). Butlin bu arasdirmalar detalli
olaraq gostarir ki, texnoloji inkisaf sayssinds narkotiklarin
alisi1 vo satisi daha da sadalasib. 2009-2019 illar arasinda
son bir ildes narkotik istifads etdiyini bildiran insanlarin



sayl dunyada 210 milyondan 271 milyona gadsr artib. Dunya
narkotik istifadacilarina dair hesabata asasan, bu, 15-64 yas
arasi olan dinya oahalisinin 5.5% -ini toaskil edir (UNODC
2019). Bu artimin ssbablari muxtslif olsa da, elmi tadgigatlar
vo siyasi taskilatlar baslica olarag gadaga va muhariba
strategiyalarini gunahlandirirlar. Bu is® 0z novbssindas ona
isara edir ki, narkotik maddalari qgadaga edan gqganunlar
effektli deyildir ve daha cox zararas sabab olmagdadir.

Yekun fikirlar: Qlobal siyasi dayisikliklarda Azarbaycanin
yeri

Yuxarida bahs edilan liberal doeyisikliklarin Azarbaycanda 0z
oksini tapmasi hals ki mizakirays c¢ixarilan moévzulardan deyil.
Bu baximdan hazirki magalsanin maqsadlarindan biri bels
muzakiralarin yaranmasina toskan olmaqdir. Azarbaycan bir cox
digar o6lkalar kimi narkotiklara dair soart kriminalizasiya
ganunlarini totbiq etmakdadir. Bu ganunlarin tatbiginda an cox
yer alan isa monitoring fasliyysatidir. Dodévlatin narkotik
maddalars dair an c¢ox diqgat yetirdiyi mubarizs metodu
birmanali olaraq narkotiklsarin, psixotrop maddalarin va
onlarin prekursorlarinin sarhadlarda (xususils da Qafqaz
gacagmalc¢iliq yolu uUzarindan)[4] konfiskasiyasi 1ilsa
yekunlasir. Bela monitoring siyasati sksar hallarda beynalxalq
standartlar vo narkotiklara qarsi miharibs siyasati ils izah
olunur vo har il toplanan beynalxalq hesabatlarda 6z sksini
tapir (masalan, UNODC 2015). Bu yanasma indiyadsk dominant
olmus metoddur va bunu totbiqg edsnlar narkotik maddslari mahv
etmokls istifadsnin qgarsisinin alinacagina inanirlar. Halbuki,
yuxarida hagginda bshs edilan global dayisikliklar godstarir
ki, narkotiklara qgarsi miharibs sistemi ils fosaliyyst gostaran
0lkalarin, hamc¢inin do Azarbaycan hékumatinin apardigi nov
sart mibarizo metodlari samarali deyil. MOvcud adabiyyat ve
siyasi debatlarda iso markazi nazariyys budur ki, narkotik
maddalarin istifadssini tamamila kokuindan mahv etmak mumkln
deyil vo insanlarin narkotiklardan istifadssi hamiss muxtalif
formalarda movcud olacaqdir (Dunn, McKay va van de Ven 2019).



Olkads aparilan mibarize metodlarindan alave son illards
beynalxalq siyasi taskilatlarin toezyiqi ve maliyyslasdirmasi
sayasinda (Klein 2008) zararin azaldilmasina (harm reduction)
xidmat edan bsazi mualics imkanlari tatbiq olunmusdur (Sultan
2017). Bu xidmatlara habsxanalarda pulsuz spritslarin va
prezervativlarin paylanilmasi, dovlat budcasi ils maliyyslasan
dispanserlards iso metadon — avazedici programinin (methadone
maintenance treatment) totbiqi daxildir. Buna baxmayaraq,
movcud olan mahdud sayli mualice markazlarinin toaklif etdiyi
xidmatlar oksar istifadsacilar dcun, xususils ds ganc yasda
olan pasientlar lclin yararsiz qalir (Sultan 2018).

Beynalxalg arenada narkotik istifadacilarinin sayilna asasan
0lkada narkotik ‘probleminin’ olub-olmamasini statistik
rogamlarls olgmak artiq effektiv sayilmir. Lakin tadgigatlar
vo Lleqallasdirma proseslari gostoarir ki, narkotik
istifadacilarinin daqiq sayini miuayysanlasdirmsk c¢oatindir. Bu
bir daha onu vurgulayir ki, aksar narkotik istifadacilari
‘problemli’ istifadacilar deyillar. Bels istifadacilars adatan
‘arabir/tssadufi’ (occasional) yaxud ‘sosial’ istifadacilar
deyilir. Bela saxslarin narkotik maddalardan istifads
noticasinda yasadigi saglamliqg, yaxud sosial-psixoloji
problemlari adoatsn diqgstdan ksnarda galir. Buna sabab
comiyyatda mdvcud olan stigma ve ayri-seckilik, hamc¢inin
dovlist soaviyyasinda foaaliyyat gb6staran qadaganedici
ganunlardir. Bu vaziyyat problem yasayan insanlarin komak dcun
miraciat etmalarinin garsisini alir, naticads isa onlarin
narkotik istifadssi daha da dsrinlsasir, yaxud hayati tahlikali
fosadlara gotirib cixara bilir.

Bu magals go6stardi ki, 1legal olan narkotik maddalarin
istifadasi ils bagli yaranan problemlari aciq, saffaf veo
istifadoci soxsin rifahini ©6ns c¢oakan xidmatlarls hall etmak
daha asandir, nainki onlari comiyyestds gb6zdan salmaq, yaxud
habsxanalara toacrid etmaklsa. Humanist ganunlarla ictimai
saglamligi da daha asanliqla monitoring etmak mumkindir.
Masalan, oOtan ilki Narkotiklare dair Qlobal Sorgu miayysan etdi
ki, qgadaga mexanizmi ils islayan 20-dan c¢ox dovlatdas



narkotiklara dair daha 1liberal siyasat va ganunlar
yaradilarsa, o Olkalards yasayan narkotik istifadacilari komak
dcun miraciat etmays daha meyilli olarlar (Benfer vo d. 2018).
Butlin sadalananlar bir daha subut edir ki, aksar narkotik
istifadacilarinin tasadufi oluim hallarinin, yaxud Narkotik
maddalarin bilinmayan tarkibindan dolayi psixi ve digsr
saglamliqg pozuntularina dicar olmasinin gqgarsisini daha
humanist qanunlarla almaqgq mumkindur va hazirki qlobal
corayanda ham da arzuolunandir.
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[1] 9lave meslumat ucgun, masalan, Avstraliyada ganc insanlarin
tosobbusl ils foaliyyat gdstoaran “Students for Sensible Drug
Policy” toeskilati hagginda bu saytda oxumaq olar -
https://www.ssdp.org.au/

[2] TAIPAS taskilati mialicanin mixtalif marhalalarinda
pasientlars hartarafli xidmet toklif edir. TAIPAS-da g
psixiatr, psixoloq va sosial isci qrupu var va bu qruplar


https://www.ssdp.org.au/

birges olarag maslahat, mualica, psixoterapiya va metadon
toklif edirlar. Uzunmuddatli narkotik istifadoacisi ilk iki
haofto middotinds detoksifikasiya edilir vo mualicanin davam
etdirilmasi Ucun nazards tutulan sosial-psixoloji yardima
kecid alinir.

[3] Sehrli gobalaklar (magic mushrooms) adi ilsa taninan
psilocybin gobalaklari madada hazm olunduqdan sonra suurun va
gavrayisin doayisdirilmasina tasir edsn toksinlar ifraz edir va
bununla da hallusinogen effekt yaradir.

[4] 9lave malumat dcun, UNODC hesabatina nazar salin
https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/AOTP/AQTP_ne
wsletter caucasus-route 2019 web.pdf
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